
L’Amicale  

vous propose un week-end au 

b’o resort thermal & spa 

 

 

 

 

 

 

Du vendredi 14 au dimanche 16 juin 2024 

 

 

Tarif : 200 € (tarif normal 436 €/pers.) 
Ouvert aux adultes uniquement (adhérent-e et sa-son conjoint(e)) 

 

Nombre de places limité à 30 participants !!! 

 

Un week-end ressourçant 

Bienvenue au premier complexe touristique et de bien-être thermal 
en Normandie. Son spa thermal, sa résidence 4* ainsi que son parc 
permettent une déconnexion totale dans un cadre apaisant propice 
à la détente du corps et de l’esprit. Séjour en pension complète, 2 
nuits et 3 soins. 

 

Pour profiter de ce we, il vous faudra vous véhiculer (covoiturage possible et conseillé entre 

participants) car malgré maintes recherches, votre Amicale n’a pu avoir la disponibilité d’un 

bus. C’est pour cette raison qu’une action forte a été faite sur le tarif de participation. 

 

 



 

Déroulement du séjour 

 

 

Jour 1 : vendredi 14 juin 2024 
 

- Arrivée au domaine à partir de 19h, 5 avenue des Thermes – 61140 Bagnoles de 

l’Orne  

- Installation dans votre b’o Cottage – studio double et accès possible à la piscine 

aqualudique ouverte sur un solarium extérieur 

- 20h : dîner – Menu gourmand avec forfait boisson* (eau + café + apéritif + 2 verres 

de vin) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Jour 2 : samedi 15 juin 2024 
 

- Petit-déjeuner buffet accessible de 7h à 10h  

- Déjeuner : Menu plaisir avec forfait boisson* 

- Forfait b’o spa thermal comprenant un bain sur mesure hydromassant ou apaisant 

avec chromothérapie aux actifs de pomme, un massage signature sur mesure (20 

mn), une ondée relaxante ou une séance de plénitude – La date et l’horaire sont 

indicatifs, le programme de votre séjour vous sera envoyé 7 jours avant votre arrivée 

- 20h : dîner – Menu gourmand avec forfait boisson* (eau + café + apéritif + 2 verres 

de vin) 

 

 

Jour 3 : dimanche 16 juin 2024 
 

- Petit-déjeuner buffet accessible de 7h à 10h  

- Déjeuner : Menu plaisir avec forfait boisson* 

 
Pour compléter votre séjour, vous avez la possibilité de l’agrémenter avec des 

activités locales et culturelles (casino, visite guidée, …), sportives (tennis, golf, 

vélorail …) à vos frais et sur demande auprès du domaine.   



Bulletin d’inscription « We au Spa »  
 

Réservation à renvoyer au plus tard le 17 mai 2024  
 

Si le nombre de 30 places est dépassé, un tirage au sort aura lieu.  
Une confirmation vous sera envoyée sous quinzaine pour vous confirmer 
votre inscription. 
Vous aurez alors 7 jours pour faire parvenir votre règlement au bureau de 
l’Amicale du Cotentin. 
 

 

 

Nom et prénom de l’adhérent : ………………………………………………………………………… 

Nom et prénom du conjoint : ………………………………………………………………………………… 

Nombre de participants : Adulte………… x 200 € = …………… € 

 
 
 

 

Modalités de paiement : 
 

- Paiement : □ Espèces  

 □ Chèque (à l’ordre de l’Amicale du Cotentin) 
 

- A renvoyer par courrier à :  

Amicale du Cotentin - ZA le Pont - 4 rue Charles Delauney - 50690 Martinvast 

 

 

Date et signature : 


